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Режим дня
школьного оздоровительного лагеря
 с дневным пребыванием детей «Солнышко»

	Время
	Режимный момент

	08.00
	Приход воспитателей, индивидуальный прием детей

	08.30 – 09.00
	Планёрка воспитателей

	09.00 – 09.10
	Пятиминутка безопасности

	09.10 – 09.30
	Зарядка

	09.30 – 10.00
	Завтрак

	10.00 – 10.15
	Линейка

	10.15 – 13.00
	Отрядные дела, спортивные игры на воздухе.

	13.00 – 13.30
	Обед

	13.30 – 14.30
	Отрядные дета, игры на воздухе.

	14.30 
	Уход детей домой
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